
EchoNote КОНСПЕКТ

🤖 Claude: многоуровневый AI для сложных задач

 Почему Claude кажется сложным и стоит
ли в него вникать

Ключевые тезисы:

-## Claude — это многоуровневый инструмент, а не просто чат.

-## Он кажется сложным из-за англоязычного интерфейса, незнакомых терминов и

кратких ответов.

-## Его сила — в глубокой настройке под конкретные задачи и проекты.

-## Не нужно осваивать всё сразу — подключайте функции постепенно, по мере

возникновения реальных потребностей.

 Четыре причины, почему Claude пугает на старте

1. Англоязычный интерфейс

В интерфейсе нет русского или украинского языка, только английский.

Это контрастирует с Gemini и ChatGPT, где языковая поддержка стандартна.

Ключевые элементы для работы (Projects, Artifacts, Settings) немногочисленны, и к

ним можно привыкнуть за 1-2 вечера.

2. Незнакомые термины



За страшными словами скрываются простые концепции:

Project — папка с памятью и контекстом.

Artifact — «живой» документ или приложение, создаваемое Claude прямо в

чате.

Skills — инструкции для автоматического выполнения задач по вашим

правилам.

Connectors — связь Claude с внешними сервисами (Gmail, Notion, календарь).

Co-work — режим работы с файлами на вашем компьютере (только в

десктопной версии).

Claude Code — инструмент для разработчиков.

3. Короткие ответы

На простые вопросы (например, «Привет, как дела?») Claude отвечает лаконично,

что может создать впечатление, что он «тупит».

На самом деле, его сила раскрывается на сложных задачах. При качественном

промте он может генерировать огромные объёмы структурированного текста за

один раз (например, сценарий на 2700+ слов).

4. Репутация инструмента для программистов

Поисковики выдают много материалов по Claude, связанных с AI-агентами,

кодингом и техническими хаками.

Это создаёт ложное впечатление, что инструмент только для IT-специалистов.

На деле программисты выбирают Claude за предсказуемость, меньшее

количество галлюцинаций и способность работать как агент.

🗺️ Пять шагов для плавного старта в Claude

Главное правило: Не пытайтесь подключить всё сразу. Осваивайте уровни

постепенно.

Шаг 1: Просто чат



Начните с обычного общения. Задавайте те же вопросы, что и в других

нейросетях.

Цель — привыкнуть к манере ответов Claude и сравнить их.

Шаг 2: Проекты (Projects)

Переходите к созданию проекта, когда ловите себя на повторном объяснении

одного контекста (о себе, стиле, аудитории).

Project — это изолированное пространство с памятью, файлами и инструкциями,

которые применяются ко всем чатам внутри него.

Шаг 3: Коннекторы (Connectors)

Подключайте коннекторы, когда возникает потребность работать с внешними

данными (почта, календарь, облачные хранилища).

У Claude более 200 коннекторов, включая Gmail, Notion, Figma, Canva и

возможность создать свой кастомный.

Шаг 4: Навыки (Skills)

Создавайте Skills, когда вам нужен всегда одинаковый, предсказуемый результат

по вашему шаблону (например, посты для Telegram или сценарии для YouTube).

Лучшие Skills создаются на основе удачных чатов: можно попросить Claude

создать Skill по итогам диалога.

Skills можно привязывать к конкретным проектам.

Шаг 5: Совместная работа (Co-work)

Режим Co-work (доступен в десктопной версии) нужен для серьёзной работы с

документами и файлами на компьютере.

На начальном этапе в него лучше не углубляться.

⚖️ Сильные и слабые стороны Claude

Сильные стороны Claude:



 Глубокая работа с текстом и большими объёмами.

Проекты с памятью и контекстом (в Gemini это костыли).

Коннекторы как «руки» для взаимодействия с внешним миром.

Skills для автоматизации задач по вашим правилам.

 Предсказуемость и следование инструкциям.

Что у Claude отсутствует или ограничено:

 Генерация изображений (это сильная сторона Gemini).

 Интеграция с собственным аналогом NotebookLM (как у Google).

 Жёсткие лимиты на использование (суточные и недельные квоты токенов),

требующие более вдумчивого подхода к промптам.

 Выводы

Claude — это не просто чат, а среда для автоматизации. Это как сравнение

Windows Movie Maker и DaVinci Resolve.

Он не сложный, а многоуровневый. В него нужно заходить постепенно,

подключая новые функции по мере появления реальных задач.

Не стоит противопоставлять инструменты. Лучше использовать сильные стороны

каждого: Claude для серьёзной работы с текстом и автоматизации, Gemini для

генерации изображений и работы в экосистеме Google, ChatGPT для креативных и

голосовых задач.

echonote.ru — конспекты из видео за минуты


